Gruppo Sportivo Fiamme Gialle all’Istituto Comprensivo Mar dei Caraibi.

La nostra scuola e da sempre attenta alla crescita psicofisica degli studenti ed incentiva
e promuove la passione per lo sport e |'attivita fisica, valorizzando le eccellenze del

nostro territorio.

Nell'ottica di favorire ancora di piu il coinvolgimento e la partecipazione degli studenti
alle attivita sportive, abbiamo chiesto al prestigioso settore giovanile di atletica
leggera del Gruppo Sportivo Fiamme Gialle, un intervento presso la nostra scuola per
presentare al meglio le varie discipline dell’atletica leggera.

Giovedi 10 Gennaio

| ¢ stata la prima

mattinata, dedicata
in particolare alle
specialita del salto in
alto e del lancio del
vortex, presentate
da Gianluca Capati,
Alessia Trost e
Daniele Secci,
tecnici ed ex atleti di
livello olimpionico,
mondiale ed
europeo.

Questa esperienza da anche la possibilita alle nostre ragazze e ai nostri ragazzi, se
interessati, di essere selezionati per intraprendere il percorso di crescita sportiva con

il settore giovanile delle fiamme gialle.

Clicca qui per la FOTO E VIDEO GALLERY completa



https://drive.google.com/drive/folders/1TATD8Gf-H-nbpBh4woTG3x8Pt4VOSZEQ?usp=sharing

Di seguito la presentazione dei tecnici (da sinistra) Daniele Secci, Gianluca Capati e
Alessia Trost

Capati Gianluca

Tecnico del mezzofondo

Ex atleta velocita



Atleta azzurro, due volte campione del mondo militare, due record italiani di societa
nella staffetta 4x100, piu volte campione italiano.

Alessia Trost
Tecnico salto in alto
Ex atleta salto in alto

Due olimpiadi, campione del mondo allievi, junior e argento europei indoor, bronzo
mondiali indoor. Quarta donna italiana di sempre a saltare 2 metri.

Daniele Secci

Tecnico lanci

Ex atleta lancio del peso
12 titoli italiani giovanili
8 titoli italiani assoluti
10 maglie azzurre

3 finali europee

Numerosi record italiani di categoria



