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PERCORSO FORMATIVO 

 
Aprile 2024 
Partecipazione all’evento formativo denominato: Corpi Borderline organizzato dal Provider Giunti Psicologia.io  
 
 Da Febbraio 2024 a Giugno 2024 
Attività di sportello di ascolto C/C agli alunni, genitori e personale scolastico nell’istituto scolastico “Via Mar dei 
Caraibi” 
 
Da Gennaio 2022 in corso  
Attività come volontaria - psicoterapeuta c/o  Istituto per la Prevenzione del Disagio Minorile, Roma. 
 
Da Settembre 2021 in corso 
Attività privata  di psicoterapia  
 
Giugno 2021 
Diploma Psicoterapeuta e Analista Transazionale certificata CTA 
 
Da Settembre 2017 a Giugno 2021:  
Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica-UPS, Roma 
La formazione prevede l’insegnamento di: 

• Modelli teorici relativi all’A.T. e A.T.S.C. 

• Tecniche di comunicazione empatica 

• Moduli relativi alle fasi evolutive della famiglia e come lavorare con essa 

• Test di personalità  
 
Da Maggio a Giugno 2017: 
Corso di formazione per Tutor dell’apprendimento esperto in DSA e BES, Associazione il Mago di Oz, 
Roma   
Abilitazione a tutor in data Giugno 2017 
 
Gennaio 2017 
Abilitazione alla professione dello psicologo, Università di Roma “La Sapienza” 
 
Da Ottobre 2013 a Giugno 2015 
Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunità, Università Ponteficia Salesiana, Roma 
Titolo di tesi: “Le figure della follia: dalla riforma Giolitti all’assistenza territoriale” 
Voto: 110 e lode/ 110 e lode.  
 
Da Ottobre 2010 a Giugno 2013 
Laurea Triennale in Scienze dell’Educazione-curricolo in Psicologia, Università Ponteficia Salesiana, 
Roma 



Titolo di tesi: “La morte di un familiare e il disagio adolescenziale” 
Voto: 110 e lode/ 110 e lode. 
 
Da Ottobre 1982 a Giugno 1986 
Scuola per Traduttori e Interpreti, Perugia 
Diploma in Traduttore e Interprete in lingua Inglese e Francese 
  
Da Ottobre 1977 a Giugno 1982 
Liceo Classico Pilo Albertelli, Roma 
 

ESPERIENZE DI TIROCINIO 

 
Da Gennaio 2021 a Maggio 2021 
Tirocinio di 200 ore, Istituto per la Prevenzione del Disagio Minorile, Roma. 
Consulenza psicologica su minori e adulti con difficoltà genitoriale 
Da Gennaio 2020 a Maggio 2020 
Tirocinio di 200 ore, Ipdm-Istituto per la Prevenzione del Disagio Minorile, Roma 
Consulenza psicologica su minori e adulti con difficoltà genitoriale 
 
Da Gennaio 2019 a Maggio 2019 
Tirocinio di 100 ore, Il Filo della Torre Onlus, Roma 
Assistenza ambulatoriale per persone con disabilità fisica, psichica e sensoriale. Partecipazione a progetti di 
intervento per l’evoluzione globale dell’essere umano con autismo ADHD e disabilità psichica. Osservazione 
colloquio di sostegno coppie genitoriali con figli con disabilità 
 
Da Gennaio 2018 a Maggio 2018 
Tirocinio di 100 ore, La Tenda Onlus, Roma 
Attività di integrazione contro fenomeni dell’esclusione sociale con particolare attenzione alle problematiche 
quali la tossicodipendenza. Osservazione psicoterapia di gruppo 
 
Da Ottobre 2015 a Ottobre 2016 
Tirocinio di 1000 ore, IPDM-Istituto per la Prevenzione del Disagio Minorile, Roma 
Accoglienza telefonica con analisi della domanda circa il problema presentato dalla persona. Osservazione di 
colloqui clinici psicologici per adulti, minori e coppie genitoriali. Osservazione corsi tenuti da psicoterapeuti 
esperti sul sostegno alla genitorialità 
 

  

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 
Da  Giugno 1987 a Ottobre 2010 
Assistente di Volo Medio e Lungo raggio, Alitalia, Roma 

ALTRE ATTIVITÀ 

 
Da Ottobre 2017 ad oggi: 
Socio Volontario presso IPDM- Istituto per la Prevenzione del Disagio Minorile, Roma  
 
Da Ottobre 2017 a Ottobre 2020 
Socio Ordinario Associazione Grief & Growth, Roma. 
  
Partecipazione ai convegni:  

• Giornata di studio con Lorna Benjamin dal titolo: “Un giorno di formazione con Lorna Smith 
Benjamin: ultimi sviluppi applicati alla clinica”, tenutasi il 15 Maggio 2019 

• “Ricerca di senso e crescita post traumatica nel terremoto di Onna e l’Aquila”. Associazione di Grief & 
Growth, IRPIR, 21 Aprile 2018 



• “Il lutto…tra la vita e la morte”. Associazione di Grief & Growth, Scuola Romana di Psicoterapia 
Familiare, 18 Novembre 2017 

 

CONOSCENZE LINGUISTICHE 

 
Lingua Ascolto Lettura Interazione Orale Produzione Scritta 
Inglese C1 C1 C1 C1 

Francese B2 B2 B2 B2 

 
 

CONOSCENZE INFORMATICHE 

 
Ottima conoscenza del pacchetto office e dei principali canali di navigazione. 
 
 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
 
 
 

                                                                                                                     


